
尹卓校友访谈（1978级研究生）

受访者	  1964年10月赴法国留学。1968年3月入伍，历任陆军第28军战

士、班长、排长、连代指导员，军作训处参谋，海军东海舰队训

练基地教研室主任，海军装备论证研究中心情报室主任，海军军

事学术研究所副所长，海军装备研究院综合所所长、院科技委副

主任。1964年至1968年，本科毕业于法国巴黎大学、格勒诺布尔

大学。1978年9月至1981年2月，研究生毕业于北京外国语大学。

1980年10月至1982年3月，于海军指挥学院合成指挥班毕业。

1987年10月至1988年5月，赴大连水面舰艇学院进修。1988年8月

至1989年12月，毕业于法国军事学院海军系、法国合成军高级

班。曾任海军信息化专家咨询委员会主任，博士后导师组组长，

第十一、十二届全国政协委员。

采访者	 姚艾
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您在1964年就赴法留学，在1968年又入伍，那您当初是出于什么原因选择来到北外继续学

习呢？

我到北外学习，是出于一些偶然因素。其实，我从小的志向就是当兵，我的

父母亲都是老一辈的革命军人。所以，去法国留学之前，我填报的志愿其实是哈

尔滨军工。结果组织给我下达了出国的任务，也找我谈过几次话，因此最后就去

了法国留学，但是我从军的梦想一直存在。

回国之后，正是“文革”时期，当时我们这些1968年的留学生不好分配，我

就应征入伍当义务兵了。我觉得在基层部队工作很好，开始在陆军，后来被调到

海军，都很顺利。在海军部队工作了一段时间，因为“白专”道路，我受到了批

判，最后我就想离开部队。

离开部队之后刚好“文化大革命”刚结束，研究生恢复招生，所以我说这也

是个巧合。考试前两星期我决定报考研究生，因为之前在法国学习法国文学、地

理、历史和国际法，最后就报考了北外法语系的研究生。研究生读完之后我又回

部队了，因为部队找我谈话，还去学校找我，让我回去。我到北外学习是想改换

门庭，脱离部队，但最后也没走成，就是这样一个过程。

那在法语系学习期间，有没有什么人或事给您留下特别深的印象？当时法语系的整体氛围

是什么样呢？

谈到留下深刻印象，当然是法语系的同学了，我们同学感情都非常好。这些

同学们都是社会的精英，所谓精英，并不是说在社会上地位如何高、如何出人头

地、如何挣钱多，他们在“文革”前都是学校的尖子生。1964年，我高中时参加

北京市的数学竞赛、物理竞赛，都获奖了，我学理工科就是想为国防科技做贡

献。我的同学们都是各个学校的尖子生，他们经过10年“文化大革命”，耽误了

工作和学习。

人尽其才，学校就把这批人作为研究生招来了，这也是他们改变人生命运的

机遇。所以那一届研究生可以说都是社会的精英，包括现亚投行行长金立群就是

当时英语系的学生。大家学习成绩都很好，经过“文化大革命”的磨炼和基层

的锻炼，人生观世界观都很成熟，都拥护党，拥护社会主义。这样的一批人被
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招进学校当研究生，成为高级的知识阶层，可以说那时候招的研究生很成功。

大家关系都很好，都经历过基层的锻炼，都在基层摸爬滚打过十年，所以惺惺 

相惜。

还有学校的老师也让我印象深刻，像我的班主任陈振尧老师，后来有一次他

生病，我还去看过他。陈振尧老师对我们非常负责任，不但在学业上帮助我们，

而且在生活上很关照我们。他在很多方面对我们进行指导，比如学习方法，分享

学习体会，教我们如何处理与外教的关系，还教我们如何从外教那里学到更多的

知识。当时有3位外教教我们，中国老师教授的课程很少。老师还帮我们联系法

国大使馆的文化处，那里有一个大图书馆，我们每周都能去看法国电影，所以我

们对陈振尧老师十分敬仰。古话说，一日为师，终身为父，正所谓师父，我们的

确是把老师当作最尊敬的长辈来看待。

当时北外的学风很好，学习氛围特别好。在北外学习期间，没有学术造假之

类的事情，大家都是实打实、非常公平地在竞争。大家也相互借鉴，交流经验，

高年级给低年级的同学传授一些经验，不同院系的研究生也互相来往。整个学校

的学风十分好，没有那么多功利主义。因为我们想的就是如何在学校这两三年抓

紧学习，打好基础，今后能更多地做点事。

我们了解到您曾担任中央电视台新闻频道《军情连连看》的主持人，这档节目融知识性、

专业性、趣味性、观赏性为一体，受众广泛。您是出于什么契机去参与到这档节目中的

呢？节目非常成功，您知识丰富，思维敏捷，表达清晰、幽默，您是如何做到的？

这也是一些偶发事件引起的。1999年爆发科索沃战争，当时军事频道已经成

立了，和农业频道合在一起。每天晚上都有新闻，并对科索沃战争的进程进行点

评，比如双方战况如何，有什么下一步的行动，战果如何，战争向什么方向发

展，对欧洲地区安全的影响等，对这些方面做一些分析。当时他们就找到了我，

希望我来做一些点评，当时的上级领导也同意了。所以我就在科索沃战争期间，

每天晚上七点，在军事新闻里做大概20分钟的点评。科索沃战争持续了大概70多

天，我当时就做了大概一个月的节目。中央军委副主席迟浩田还给我们栏目组写

了贺信，说这个节目影响很好，还写了一句致敬，对我们栏目组和几位点评嘉宾

进行了表扬。这就是我第一次触“电”，当时还算是一个直播节目。

后来新闻频道的军事部要专门搞一档军事栏目，向军事爱好者讲国防知识。
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因为之前的节目，大家就对我有印象，中央电视台对这个节目也很看重，就直接

找到我，希望我来做嘉宾主持，跟主持人李文静搭档，这样就做了几年的《军情

连连看》。以后就发展到军事频道、《今日关注》、中央13台的《环球视线》等等

新闻性的直播节目，主要是看当天关于国际关系、国家安全、军事演习的一些新

闻，对国际上发生的大事进行讨论。中央电视台成立了军事频道之后，有两档节

目，一个是《军事制高点》，另一个是《防务新观察》。我就以央视特约评论员和

常备外宣专家的名义持续十几年在电视直播节目里完成组织上的外宣任务。

因为我在陆军待过，又在海军工作过几十年。陆军时的经历为我打下深厚的

基础，我是从战士成长起来的，从战士、班长、排长到代指导员，这样一级一级

提升起来，再到军处当参谋，然后再调到海军。基础的这一套我都熟悉，而且我

对武器也很熟悉。另外部队经常搞演习，对陆军的装备，对装甲特性和如何反装

甲都很清楚。后来到了研究机关，当时我被划分去搞装备研究，主要是对外国的

装备、国防科技进行研究，那时候就积累了一些经验。同时，在海军指挥学院上

学期间，我在合成指挥班学了将近两年的时间。我们有很多技术课，研究国防科

技、军事装备以及装备的战术运用，我们从经典战术到合成战术一级一级地学，

基础打得很牢。

在进行讲评、做节目的时候，我都是做自己业务范围之内的内容，当然驾轻

就熟。而且我有一个原则，凡是不懂的，不是我专长领域的，我一律不涉及。

千万不能当“万金油”，什么都去说一点，那样很容易犯错。要对观众负责，特

别是要对外宣任务负责。因为军队有政治评价，这是一个政治纪律。胡说八道会

误解观众，尤其是年轻学生。他们很多见了我，都说：“我从小都是看您的节目

长大的。”那就说明我们当时做的节目还是有影响力，所以我们必须要有社会责

任感，这不是个人的事情，我也从来不把这些事当作出风头的事业，而是当成自

己在完成党的外宣任务。

您出版了《现代美国海军》《世界舰船年鉴》《美国海军装备手册》《俄罗斯海军装备手册》

《法国海军装备手册》等专著和工具书，发表学术论文百余篇、百余万字。您是如何完成

知识积累的？您遇到过哪些困难，又是如何克服的？可以举例跟我们分享一下吗？

写这些书对我来说不是非常困难的事情，但写论文是有一定难度的，我们写

的论文都是内部机密，对世界形势的看法，那可以想说什么就说什么，只要在政
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治大原则下，就有学术自由，可以尽情发表自己的学术观点。

写书本身不困难，困难就在于如何既保持趣味性、可读性，同时又不涉密。

有些书籍是公开出版物，要把一些保密的内容和一些敏感的学术观点抽掉。比如

对美国的分析，对战争、地区形势的分析，跟邻国的关系，不能什么都往书上

写，否则是容易犯错的。而且我们出版的书一定要经过专业的审查，政治审查、

保密审查。因为我从事的职业是涉密比较深的，一些内部重要的机密会议我都参

加，但可不能把这些东西往外写。显示自己知道得多，什么都往书里写，这就是

犯错，所以保密是十分重要的。另外还有一些政治原则不能违反。

所以我是不怎么愿意写书了。近来，约稿的非常多，但我不愿写了，因为

（尺度）太难拿捏。我只写了几本公开出版物，现在国家给我的工资已经不低

了，我已经很满足了，我不想通过写书来赚取稿费。我的一些学术观点，内部很

多人都知道，包括我的领导、军委总部和海军的领导都知道，我没有必要再到社

会上讲。但是去年我退休了，我准备写回忆录，已经写好初稿，还要慢慢再润

色，可能还有些涉密的东西要删除。虽然是自己的自传，但工作生涯参加了很多

有机密的工作，还有一些学术成果不能放在回忆录里，所以还是要慢慢斟酌。

北外是一所拥有红色基因的学校，请问您当年在北外求学的过程中，在这一点上有什么体

会呢？

北外的办学宗旨是很明确的，因为一些优秀的学生都是要被外交部和一些其

他外事部门挑去的，这些职位虽然不是特别需要保密的工作，但也是很敏感的。

周总理讲“外交无小事”，周总理为什么对北外这么重视，就是因为北外是培养

外事干部非常重要的学校，除了外交学院就是北外。外交学院是培养干部的地

方，北外就是培养干部加专业干部。我们很多大使都是翻译出身的，北外校庆的

时候有很多大使和领导参加。

北外有非常好的传统。首先，政治立场非常明确，在几次大的运动里，北外

没有走错路，所以“文革”一结束我们就去北外上研究生。当时最重要的就是肃

清“文化大革命”的一些错误思想，我们北外师生对这点是非常坚定的，肃清一

些极左的思想，尽快把大家的思维转到生产建设、提高科技水平、提高文化水平

上来，尽量全国“热气腾腾”地搞建设，经济建设和科技发展。另外，我们摒弃
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“文化大革命”期间的派性，平复“文革”的一些纷争，大家一心一意向前看。

此外，我们学习期间，也非常关注时事，比如“文革”期间国际上的一些大事，

国际安全的一些大事，我们都是实时跟踪的，因为今后要做外事干部，这些专业

知识都是必不可少的。同时，同学之间，我们的组织生活是非常严肃的，我们的

党组织关系都转到了学校。所以总体来讲，在北外，一个具有红色基因传统的学

校，我们不但继承了北外的红色基因，同时也在不断地发展，一代一代学生的入

校离校，体现了我们北外的红色基因不断发展。

“文化大革命”的拨乱反正，使国家进入正常的经济发展轨道，以经济建设

为中心。大家在北外学习期间，班风非常正，我们系的政治立场很坚定，而且风

气很正，是紧跟党中央、紧跟邓小平同志改革开放路线的。

您求学、工作经历十分丰富，令人佩服，是什么驱使您一直努力学习、提升自己呢？ 

对我的人生来说，从小学、中学、出国留学、回国读研究生到军事院校的学

习，我觉得最主要的还是人要有信仰。我的一生，说不上顺利，我也遭受了很多

批判，但与此同时，这些批判又加深了我的信仰。因为从小我就向往当一个革命

军人，做一个共产党员，一辈子就信仰马克思主义。

社会上有多种信仰，佛教、道教等，我觉得共产党员只需要信仰马克思主

义。马克思主义是科学的，是真理，它揭示了人类社会发展的基本规律。我们学

习马克思主义哲学，分析判断国际上发生的事。共产党的信仰是自觉的，你觉得

它科学，才会去信仰它。一旦有了这个信仰，就要为这个信仰而奋斗。我现在能

对这个世界纷繁复杂的战略格局的变化、各个地区的战略形势作出分析判断，我

可以毫不夸张地说，我没有犯过大的错误，分析判断都是符合实际的，甚至几年

以后、十几年以后，经过时间的检验，这些判断都是正确的。为什么呢？因为我

的分析判断都遵循马克思主义的辩证唯物主义、历史唯物主义。

我去北外讲过课，我这些判断都是遵循马克思主义哲学的，当然还要自己结

合实际去运用它，但基本原理是不会变化的。这种信仰对我的支撑是非常强烈

的，并且有这样的支撑，我感觉心里特别有底，特别自豪，我信仰这个，我不会

犯大错误，我还会跟着历史潮流一块走，我想这对我的人生是非常重要的。我现

在已经70多岁了，加入共产党也有50多年了，我认为我这条道路选得非常正确。
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您对如今法语学院的人才培养有什么建议？

人才培养的第一条就是德育，爱国是根本。我觉得在我学习期间，学校里的

氛围是非常爱国的，我觉得这是北外非常好的传统。知识越强，学习越好的学

生，如果德育上走错道路，对社会危害就会越大。所以首先是德育，爱国是根

本。即使不入党，也要爱国，至少要做爱国知识分子。我想我们北外首先要做

到，引领学生爱党、爱祖国、爱人民，热爱我们社会主义制度，这都是最基本的

东西，因为爱国不是空的，爱国就要拥护社会主义。现在网上很容易出现一些其

他观点，通过各种段子、小视频，西方不断给我们输入一些错误的思想，我们一

定要抵制。

寄语

我希望法语学院能够继承和发扬北外的光荣传统，特别是北外的红色基因，

能够把北外打造成一个最好的为国家培养外事干部的人才基地，同时也是坚持马

克思主义信仰、坚持社会主义信仰的红色基地。
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